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VTB-Athleten beim Freimarktslauf und Küstenmarathon erfolgreich

Erneut  waren  Athletinnen  und  Athleten  des  Vareler  Turnerbundes  (VTB)  bei  diversen 

Laufveranstaltungen am Start. 

So fand in Garrel der 7. Freimarktslauf statt, an dem insgesamt sechs Aktive der Abteilungen 

Lauftreff und Triathlon erfolgreich teilnahmen. Die Schülerinnen und Schüler liefen hier über 

eine  Distanz  von  2,5  km.  Bent  Rabba,  Annika  Müller  und  Lea-Marie  Korzuschnik 

überzeugten dabei in ihren Altersklassen M10 bzw. W10. Bent Rabba erreichte hier das Ziel 

nach 10:55 min und damit Platz 2. Annika Müller lief in 12:00 min auf Platz 4. Lea-Maria 

Korzuschnik belegte mit einer Zeit von 13:48 min Platz 8. Für den Schüler Paul Berg (M08) 

war es das erste Mal über die Distanz von 2,5 km. Er erreichte das Ziel zufrieden nach 14:26 

min und damit Rang 7.

Andreas und Helga Schmidt absolvierten den anschließenden 10-km-Hauptlauf, Höhepunkt 

des Freimarktslaufes,  in  drei  Runden zwischen den Menschenmengen an den Bier-  und 

Bratwurstbuden hindurch.  Andreas Schmidt erreichte sodann die Ziellinie  nach 44:06 min 

und in seiner Altersklasse M55 den 4. Rang. Helga Schmidt folgte mit einer Zeit von 52:58 

min und belegte damit Platz 7 in der AK W50.

Am 13. Küstenmarathon in Otterndorf, bei dem auch kenianische Läufer am Start waren, 

beteiligte sich mit  großem Erfolg VTB-Läuferin  Marlen Webersinke.  Bei  strahlend blauem 

Himmel ging es für sie in zwei Runden über die Halbmarathon-Distanz (21,0975 km). Die 

Strecke führte hier aus der schönen Altstadt Otterndorfs heraus bis zum Deich und wieder 

zurück. Marlen Webersinke erreichte in diesem nahezu perfekten Lauf eine neue persönliche 

Bestzeit von 1:43:11 Std. und verbesserte damit ihre bisherige Bestzeit von 2010 um über 

eine Minute.  Der  Sieg in  ihrer  Altersklasse W45 und Rang 5 in  der  Gesamtwertung der 

Frauen verschönerten zu guter Letzt noch dieses Gesamtergebnis. 

Von Marlen Webersinke („Pressewartin“ - VTB Lauftreff)


